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PREFACIO

Parte Geral:

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

PORTARIA N.° 200 - R, DE 20 DE ABRIL DE 2010.
Aprova a Norma Técnica n° 10/2010, Parte 4 do Centro de
Atividades Técnicas, que estabelece as condi¢cdes gerais a
serem observadas para o dimensionamento das saidas de

emergéncia para edificacBes e areas de risco destinadas a
shows e eventos.

O CORONEL BM COMANDANTE GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR, no uso de suas
atribuicdes legais e tendo em vista o disposto no inciso Xl do art. 2° do Regulamento do Comando Geral do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo, aprovado pelo Decreto n.° 689-R, de 11.05.01, c/c o art. 2° da Lei n°® 9.269, de
21 de julho de 2009 e regulamentado pelo Decreto Estadual n® 2423-R, de 15 de dezembro de 2009,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar a Norma Técnica n® 10/2010, Parte 4 do Centro de Atividades Técnicas, que estabelece as
condi¢gBes gerais a serem observadas para dimensionamento das saidas de emergéncia para edificacdes e areas de risco
destinadas a shows e eventos.

Art. 2° Esta Portaria entrard em vigor na data da publicagéo.

Art. 3° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Vitoria, 20 de abril de 2010.

FRONZIO CALHEIRA MOTA - CEL BM
Comandante Geral do CBMES

Publicada no Diéario Oficial de 28 de maio de 2010

Parte especifica:
Documentos Técnicos cancelados ou substituidos:

« NT 16/2009 do CBMES publicado no Diario Oficial de 14 de abril de 2009.



Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo

NT10/2010 - Saidas de Emergéncia
Parte 4 - Dimensionamento de Saidas de Emergéncia para
EdificagcOes e Areas de Risco Destinadas a Shows e Eventos

1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer os requisitos minimos necessarios para o
dimensionamento de saidas de emergéncia em shows e
eventos realizados em &reas publicas ou privadas cuja
populagédo seja superior a 1.200 (mil e duzentas) pessoas.

1.2 Protecdo da vida humana e do patrimdnio publico e
privado.

2 APLICACAO

2.1 A presente Norma Técnica aplica-se a todos os
recintos ou setores situados em edificacdes permanentes
ou temporéarias, fechadas ou abertas, cobertas ou
descobertas, plana e ao nivel do terreno circundante que
abrigam eventos, shows e similares em periodo limitado
capaz de concentrar pessoas em determinado espago
fisico construido cuja populacédo seja superior a 1.200 (mil
e duzentas) pessoas.

2.2 As edificagdes e areas de risco enquadradas no item
anterior, permanentes ou temporéarias, fechadas ou
abertas, cobertas ou descobertas, plana e ao nivel do
terreno circundante com populacédo igual ou inferior a
1.200 pessoas, bem como as demais ocupacdes, devem
atender aos requisitos da NT 10 - Saidas de emergéncia,
Parte 1 - Condicdes Gerais, quanto a lotacdo e
dimensionamento das saidas de emergéncia.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS

Para compreensdo desta Norma Técnica é necessario
consultar as seguintes normas, levando em consideracao
todas as suas atualizagdes e outras que vierem substitui-
las:

ABNT NBR 9050/2004 - Acessibilidade a Edificacoes,
Mobiliario, Espagos e Equipamentos Urbanos;

ABNT NBR 9077/2001 — Saidas de Emergéncias em
Edificios;

ABNT NBR 10898/1999 - Sistema de Illuminagdo de
Emergéncia — Procedimento;

ABNT NBR 13434-1/2004 - Sinalizagdo de Seguranga
Contra Incéndio e Panico;

COELHO, Dr. Antobnio Leca. Modelagdo matematica do
abandono de edificios sujeitos a acdo de um incéndio.
Portugal: Faculdade de Engenharia da Universidade do
Porto;

Instrugdo Técnica CBPMESP n°® 12 — Dimensionamento
de Lotacdo e Saidas de Emergéncia em Centros
Esportivos e de Exibi¢&o;

Instrugéo Técnica CBMMG n° 33 — Eventos Temporarios;

Lein®10.671, de 15 de maio de 2003 — Estatuto do
Torcedor.

4 DEFINICOES

Para atendimento desta Norma Técnica definem-se
shows e eventos qualquer acontecimento de especial
interesse publico ocorrendo em periodo limitado capaz de
concentrar pessoas em determinado espaco fisico
construido ou preparado para a atividade.

Os shows e eventos s&o subdivididos em:
4.1 Eventos de baixo impacto
4.1.1 Serdo considerados eventos de baixo impacto:

a) os eventos realizados em espagos abertos sem
delimitagdo com barreiras que impegam o transito livre de
pessoas e ndo sejam realizadas atividades que envolvam
risco de incéndio e panico as pessoas;

b) eventos que ndo sejam realizados sobre estruturas de
madeira e/ou metdlica montadas temporariamente para
receber o puablico.

4.1.2 Sera admitida a montagem de estrutura temporaria
de madeira e/ou metalica, assim considerado palcos e
similares para uso especifico da coordenagéo do evento e
apresentacgdes artisticas e culturais.

4.2 Eventos de médio impacto

S&o considerados eventos de médio impacto todos os
eventos realizados em edificagfes ou areas publicas ou
privadas com previsdo de publico superior a 1.200 e
inferior a 5.000 pessoas que nao se enquadrem no item
4.1.

4.3 Eventos de impacto

Sao considerados eventos de impacto todos os eventos
realizados em edificagBes ou areas publicas ou privadas
com previsdo de publico igual ou superior a 5.000 e
inferior a 10.000 pessoas que nao se enquadrem no item
4.1.

4.4 Eventos de alto impacto

Sao considerados eventos de alto impacto todos os
eventos realizados em edificagfes ou areas publicas ou
privadas com previsdo de publico igual ou superior a
10.000 pessoas que ndo se enquadrem no item 4.1.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Condig8es gerais

5.1.1 Além do disposto nesta Norma Técnica deverao ser
observadas as demais exigéncias referentes as medidas
de seguranca contra incéndio e panico estabelecidas em
Normas Técnicas especificas.

5.1.2 Para os Eventos de alto impacto especificados nesta
Norma Técnica seré exigido o Projeto Técnico, aprovado
pelo Corpo de Bombeiros, conforme norma em vigor.
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Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo

NT10/2010 - Saidas de Emergéncia
Parte 4 - Dimensionamento de Saidas de Emergéncia para
EdificagcOes e Areas de Risco Destinadas a Shows e Eventos

5.2 Saidas de Emergéncia
5.2.1 As saidas de emergéncia compreendem o seguinte:

a) acesso ou rotas de saidas horizontais, ou seja, acessos
as portas ou ao espago livre exterior;

b) area de disperséo.

5.2.2 Em todos os locais de eventos devera haver, no
minimo, duas alternativas de saida de emergéncia que
possibilitem diferentes sentidos de fuga (Anexo C).

5.2.3 Os setores verticais tais como camarotes e camarins
deverdo atender a parametros de norma técnica
especifica para dimensionamento de suas saidas de
emergéncias.

5.3 Rotas de saidas horizontais — acessos e portas

5.3.1 Os acessos horizontais devem satisfazer as
seguintes condi¢des:

a) possuir no minimo 3,0m de largura;

b) estar livres de obstaculos e permitir o acesso rapido e
seguro do publico as portas de saida;

c) os acessos destinados aos portadores de deficiéncia
devem observar ainda os demais critérios descritos na
ABNT NBR 9050;

d) ser iluminados e sinalizados com indicagdo clara do
sentido da saida, de acordo com o estabelecido e adotado
em normas especificas.

5.3.2 As portas de saida de emergéncia devem atender
aos seguintes requisitos:

a) abrir no sentido de fuga podendo, na impossibilidade,
ser do tipo de correr;

b) possuir largura dimensionada para evacuagéo segura
da populacao do recinto ou setor e nunca inferior a 3,00m;

c) serem distribuidas de forma equidistantes e de maneira
a atender o fluxo a elas destinado;

d) ndo possuir pecas plasticas em fechaduras, espelhos,
magcanetas, dobradicas e outros;

e) ndo é permitida a colocagdo de portas em rampas,
sendo que estas devem estar situadas sempre em
patamares planos, com comprimento igual ou superior a
da folha da porta de cada lado do véo.

5.4 Areas de disperséo

5.41 A area de dispersdao é a parte da saida de
emergéncia que contempla o local fora dos limites do
evento ou show na qual ocorre a dispersdo das pessoas
apos o termino do evento.

5.4.2 As areas de dispersao devem atender o seguinte:
a) dimensionadas a fim de evitar o0 acimulo de pessoas

considerando todas as saidas horizontais e verticais que
para ela convergirem;

b) ndo serem utilizadas como estacionamento de veiculos
de qualquer natureza, sendo, quando necessario, dotadas
de divisores fisicos que impegam tal utilizagao;

c) ser mantida livre e desimpedida, ndo devendo ser
dispostas dependéncias que, pela sua natureza ou sua
utilizagcdo, possam provocar a aglomeracdo de publico,
tais como bares, pistas de danca, lojas de souvenirs ou
outras ocupagoes;

d) ndo ser utilizada como depésito de qualquer natureza.
5.5 Calculo da populagao

5.5.1 As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em
fungdo da populacdo méxima no recinto e/ou setor do
evento.

5.5.2 Para as edifica¢es, o calculo da populagdo méaxima
seré determinado pelos itens abaixo:

a) a populacao do recinto e/ou setor do evento, como um
todo, é calculada considerando 2 pessoas por metro
quadrado (m®) em area plana;

b) no caso de camarotes que nao possuam cadeiras fixas,
a densidade para f fins de célculo é de 2 pessoas por metro
quadrado (m®) da area bruta do camarote.

5.6 Dimensionamento das Saidas

5.6.1 A largura total das saidas (L) das edificacdes e
areas de risco destinadas a shows e eventos com
populacao (P) superior a 1.200 e inferior a 5.000 pessoas
(evento de médio impacto) devem ser dimensionadas
conforme o seguinte:

a) locais cobertos:

L= . +2,10
267,22
b) locais descobertos:
=——+ 540
997,30

5.6.2 A largura total das saidas (L) das edificagfes e
areas de risco destinadas a shows e eventos com
populacdo (P) igual ou superior 5.000 pessoas (eventos
de impacto e alto-impacto) devem ser dimensionadas
conforme o seguinte:

a) locais cobertos:
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b) locais descobertos:

—— X3
1440

6 DISPOSICOES GERAIS
6.1 Sistemas complementares

6.1.1 Para todo show ou evento é obrigatéria a presenca
de um responsavel legal pelo evento, que conheca o
projeto de seguranca, o plano de emergéncia e que esteja
pronto para atender ao Corpo de Bombeiros durante
fiscalizacao e responder em caso de emergéncia.

6.1.2 Em shows ou eventos de impacto e alto impacto os
equipamentos de som amplificados devem ser conectados
a sistemas autbnomos de alimentag&o elétrica para que,
no caso de interrupcdo do fornecimento de energia,
sejam mantidos em funcionamento por periodo minimo de
60 minutos.

6.1.3. Antes do inicio de cada evento, o publico presente
deve ser orientado através do sistema de som quanto a
localizagdo das saidas de emergéncia para cada setor e
sobre os sistemas de seguranca existentes.

6.1.4 Os sistemas de iluminacdo e sinalizacdo de
emergéncia, alarme e detecgdo de incéndio, extintores e
hidrantes devem ser executados obedecendo aos critérios
das respectivas normas técnicas especificas.

6.1.5 Os elementos decorativos e demais materiais de
acabamento devem ser dispostos de maneira a nao criar
obstaculos nas areas de circulacdo e atender a norma
técnica especifica.

6.1.6 Sera exigido Sistema de Controle de Publico
(catracas ou similar) nos shows e eventos, exceto nos
eventos de baixo impacto.

6.1.7 E dever do responsavel pela organizacéo do evento
disponibilizar equipe médica e uma ambulancia para cada
dez mil pessoas.

6.2 Brigada de Incéndio

Os critérios para a constituicdo de Brigada de Incéndio
nos locais em que se aplicam esta norma estdo
estabelecidos em Norma Técnica especifica.

6.3 EdificagOes de carater temporério

Além dos critérios estabelecidos nos itens anteriores, as
edificagbes cuja estrutura seja de carater temporario,
devem atender ainda ao seguinte:

a) os elementos estruturais dos recintos devem
apresentar resisténcia mecanica compativel com as acdes
e solicitagdes a que séo sujeitos, prevendo-se inclusive as
acOes das intempéries, especialmente do vento;

b) Ver nota de rodapé.*

c) os elementos de suporte estrutural das tendas ou
outras coberturas flexiveis devem possuir as mesmas
caracteristicas de resisténcia e/ou retardo de fogo, de
forma a garantir o abandono do publico;

d) em ocupagGes temporarias (desmontaveis) sdo aceitos
pisos em madeira na rota de fuga, desde que possuam
resisténcia mecanica compativel, caracteristicas
antiderrapantes e sejam afixados de forma a nao permitir
sua remogéao sem auxilio de ferramentas;

e) os circuitos elétricos e fiagdo do sistema de iluminagéo
de emergéncia devem ser instalados em conformidade
com norma especifica, e as demais instalagdes elétricas
devem atender aos demais requisitos previstos na ABNT
NBR 5410;

f) nos locais destinados aos espectadores e rotas de fuga,
todas as fiagbes e circuitos elétricos devem estar
embutidos, além de devidamente isolados;

g) as edificacdes atendidas por esta norma devem ser
servidas por no minimo uma via de acesso que permita a
aproximacao, estacionamento e a manobra das viaturas
do Corpo de Bombeiros, e atender aos demais requisitos
preconizados em norma especifica.

6.4 Procedimentos de fiscalizagdo

6.4.1 As edificacdes e areas de risco permanentes que
forem abrigar shows e eventos temporérios devem estar
devidamente regularizadas junto ao CBMES e atender as
exigéncias para a atividade temporaria que se pretende
nela desenvolver.

6.4.1.1 Se no interior da edificagdo e é&rea de risco
permanente, for acrescida instalacdo temporaria, tais
como boxe, estande, entre outros, prevalece a protegédo
da edificagdo e areas de risco permanente, desde que
atenda aos requisitos para a atividade em questéo.

6.4.2 Deve-se apresentar Projeto Técnico para eventos de
alto impacto realizados em éareas publicas, privadas ou
edificacdes permanentes, néo licenciadas para o exercicio
de atividade da mesma natureza do evento, ou ainda
onde seja montada estrutura provisoria com area superior
a 2.000 m?, desde que possuam delimitagbes com
barreiras que impegcam o transito livre de pessoas. O
projeto deve ser apresentado para analise pelo CBMES
com antecedéncia minima de 30 dias.

6.4.3 Nos casos onde ndo ha a necessidade de Projeto
Técnico, deve ser apresentado layout em escala, que
deve abranger, quando couber:

1) toda area especificando perimetros, areas e
larguras das saidas;

2) todas as dependéncias, areas de riscos,
arquibancadas, arenas e outras areas destinadas a
permanéncia de publico, instalagbes, equipamentos,
brinquedos de parques de diversdes, palcos, centrais de
gases inflamaveis, enfim, tudo o que for fisicamente
instalado, sempre com dimensdes da respectiva area;

! ltem revogado conforme Portaria 604-R, 26/08/2022. DIOES:
22/09/2022
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3) devem ser lancados os simbolos gréaficos dos
sistemas e equipamentos de seguranga contra incéndio; e

4) assinatura do responsavel.

6.4.4 Para solicitacdo de vistorias referentes a shows e
eventos, o interessado deve protocolar o pedido com
antecedéncia minima de 15 (quinze) dias da data da
realizacdo da atividade.

6.4.5 Em caso de estruturas e instalagdes provisorias, as
mesmas deverdo estar concluidas, assim como as demais
medidas de seguranga até as 12 horas do Ultimo dia util
que antecede o evento, quando sera realizada a ultima
conferéncia do agente fiscalizador.

6.4.6 A emissdo do ALCB se dara até as 17 horas do
Ultimo dia atil que antecede o evento, caso ndo haja
irregularidades apontadas em vistoria.

6.4.7 A validade do Alvara de Licenca do Corpo de
Bombeiros (ALCB) estard condicionada a duracao do
evento.

6.4.8 Nos casos em que o Corpo de Bombeiros se fizer
presente na atividade de prevengdo contra incéndio e
panico do evento, o empreendedor, ao final do evento,
devera atestar junto ao Comandante das Operagbes de
Bombeiros o documento que certifica o publico presente,
conforme Anexo B desta Norma Técnica.

Alexandre dos Santos Cerqueira— Ten Cel BM
Chefe do Centro de Atividades Técnicas
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ANEXO A

Largura Total das Saidas em Local de Shows ou Eventos
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ANEXO B

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR CENTRO
DE ATIVIDADES TECNICAS

REGISTRO DE SUPERVISAO DE EVENTO
DADOS DO EVENTO
Nome do Evento:
Local: —
Data: / /
Hora do inicio do evento: : h. Hora do término do evento: : h.
CONTROLE DE PUBLICO
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Dispositivo (n° ou local) Numeragéo Inicial: Final:
Publico no inicio do evento: . Em conformidade Em
excesso
Estimativa do excesso: %
Notificagdo: Sim
Responsavel pelo Evento Comandante da Operacgéo
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ANEXO C
Distribuicdo das Saidas

Saidas Alternativas bem distribuidas (em conformidade com esta NT)

Ponto mais
afastado

AN

Saidas Alternativas mal distribuidas (em desconformidade com esta NT)

Ponto mais
astado
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