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Anexo – 4 (Exames de saúde para Mergulhadores Autônomos de Segurança Pública do 
CBMES) 

 
 
 
 
1- RX TÓRAX AP E PERFIL 
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica ou deterioração na aptidão. 
 
2- RX SEIOS DA FACE 
Apenas se houver justificativa clínica. 
 
3- FEZES (Parasitológico). 
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
4- URINA 
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
5- HEMOGRAMA COMPLETO  
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
6- GLICEMIA DE JEJUM E HEMOGLOBINA GLICOSILADA  
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
  
7- PERFIL LIPÍDICO  
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
8- ELETRO CARDIOGRAMA (ECG) E TESTE DE ESFORÇO 
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
9*- ELETRO ENCEFALOGRAMA (EEG) SEM SEDAÇÃO  
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
10*- ESPIROMETRIA 
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
11*- AUDIOMETRIA COM TIMPANOMETRIA (IMPEDANCIOMETRIA) 
A cada dois anos, ou antes, se houver justificativa clínica. 
 
 
* EXAMES ESPECÍFICOS PARA MERGULHADORES DO CBMES. 
 
TODOS OS EXAMES DEVERÃO VIR ACOMPANHADOS DE LAUDO DE ESPECIALISTA. 


